
ANEXO IV
MODELO DE PLANO DE AULA

CURSO: 
DISCIPLINA:
CARGA HORÁRIA: 
DOCENTE/INSTRUTOR:
MONITORES: 

	OBJETIVO GERAL (da disciplina)

	OBJETIVOS ESPECÍFICOS (o que os alunos precisam aprender)

	CONTEÚDOS (que serão trabalhados)

	METODOLOGIA (descrição das etapas. Na metodologia será detalhado como os conteúdos serão trabalhados, tanto na parte teórica quanto na prática, sempre em conformidade com os objetivos propostos).

1º Momento (Compreender): as instruções iniciarão com apresentação e discussão sobre ............................................... (descrever os conteúdos que serão abordados nesse momento) para embasamento teórico do tema a ser desenvolvido. Após a exposição do conteúdo, os alunos serão questionados sobre o que foi apresentado. Neste momento também são esclarecidas as dúvidas levantadas.
 
2º Momento (Desenvolver): apresentação das técnicas de ........................................................ (Descrever quais técnicas serão trabalhadas) em que os alunos serão convidados a manusear os equipamentos utilizados (descrever quantos e quais equipamentos) para melhor compreensão do assunto exposto. 

3ª Momento (Aplicar/demonstrar): Neste momento os alunos realizarão atividades práticas de ................ (Descrever as técnicas), em que deverão aplicar o que aprenderam nas etapas anteriores, demonstrando domínio no uso dos equipamentos ................... (Descrever os equipamentos) com habilidade e segurança.

Obs.: No caso de instruções que necessitem de munições e instrumentos de menor potencial ofensivo, será necessário o detalhamento da finalidade do uso de tais objetos e justificativa da quantidade utilizada por aluno.


	RECURSOS DIDÁTICOS

	Somente para as disciplinas que necessitam de materiais operacionais

	Material Solicitado
	Quantidade total solicitada
	Quantidade utilizada por aluno
	Justificativa
	Quantidade não utilizada
	Justificativa

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	




	
AVALIAÇÃO (Observando os Objetivos Específicos da Aula, elaborar questões que expressem os resultados esperados no processo de aprendizagem...

	CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO (de acordo com os objetivos específicos, elaborar instrumento de avaliação que demonstre os resultados do aprendizado dos alunos, seja individual ou em grupos)
Exs:
	Durante as discussões nas instruções, o aluno (identificar o aluno) participou tirando dúvidas, realizando as atividades, demonstrando compreensão do assunto abordado?
	

	Na aplicação das técnicas de .........., o aluno (identificar o aluno) demonstrou habilidade e segurança no manuseio dos equipamentos? (Quais os critérios? Apresenta/ enumera/ quantifica/ estabelece) 
	

	
	

	
	




	REFERENCIAS BIBLIOGRÁFICAS


 

Rio Branco-AC, __________ de _____________de 2023.


___________________________________
Docente/Instrutor (a)
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